Grey Hotel Kopaonik /Q%Timeless Medic

Wellness boravak za dusu

Visoko iznad svakodnevice, Grey Hotel Kopaonik zapocinje partnerstvo koje
redefinise pojam wellness boravka. U saradnji sa Timeless Medica, formiran je
Longevity Retreat koncept koji ne tretira zdravlje kao uslugu, vec kao osnovu za
dugoroCno blagostanje.

Za vase poslovne partnere, klijente i tim, ovaj boravak stvara vrednost koja traje
daleko izvan trajanja programa.

Sta retreat ukljucuje:

- Svaki element programa je pazljivo probran, i ukljucuje:
+ Boravak u Grey Hotel Kopaonik

- Bogat i raznovrstan dorucak

+ Ozon terapiju & vitaminske infuzije

« Limfnu drenazu

- Selektovane Timeless Medica terapije

* Individualni pristup svakom gostu

Terapijski program - Timeless Medica

Sve terapije sprovodi tim Timeless Medica, s individualnom procenom pre pocetka
programa.

Ozono terapija Energija
Sistemska primena ozona aktivira Celijsko disanje i ubrzava regeneraciju. Idealna je
kao jutarnji ritual, pre dorucka ili predavanja.

Vitaminske infuzije Vitalnost

Personalizovane IV infuzije vitamina, minerala i antioksidanasa — formulisane prema
profilu gosta. Efekat se oseca tokom boravka, ali i ostaje u telu kao obnova na
Celijskom nivou.

Limfna drenaza Oporavak

Manuelna tehnika koja oslobada zadrzane toksine i vraca cirkulaciju u ravnotezu.
Mnogi gosti opisuju sesiju kao "reset tela", odnosno kao utisak lakoce koji traje
danima posle odlaska.

Svaka terapija se zakazuje u konsultaciji s gostom — vreme, redosled i intenzitet
prilagodeni su ritmu boravka.

Specijalni dogadaj
Vece posveceno dugovecnosti

Uz retreat program, 15. juna organizujemo intimno predavanje koje spaja nauku,
praksu i razgovor — u okruzenju koje samo po sebi inspirise.

Longevity Evening

Grey Hotel Kopaonik - Uz Vesnu Ognjenovic

Intimno predavanje o ravnotezi tela i uma u savremenom zivotu. Savremeni pristupi
zdravlju, licno iskustvo i prostor za razgovor u drustvu koje deli iste vrednosti.

Pozivamo vas da budete deo ovog iskustva
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